10. KÕVERI TRIATLON

Juhend
1. Eesmärk: 
· Kõveri perepäeva  sportlik sisustamine;
· selgitada parimad triatlonistid/duatlonistid erinevates vanuseklassides;
· tutvustada Kõverit kui aktiivset puhkekeskust.
2. Aeg ja koht: 
18. juuni 2023 Kõveri Puhkekeskus, Seljaku, Kõveri küla, Saarde vald, Pärnumaa.
3. Vanuseklassid ja distantsid:
Laste duatlon
200 m jooksu + 600 m rattasõitu + 200 m jooksu
Start kell 11.30 (stardimaksu ei ole).




Tüdrukud
2011 a. ja hiljem sündinud


Poisid

2011 ja hiljem sündinud



Korraldajal on õigus teha vanuseklassides täiendusi.
NB. Kohustuslik oma kiiver ja ratas.

Julgemate triatlon
 
500 m ujumist + 15 km rattasõitu + 5,0 km jooksu 

Start kell 12.00 



Mehed
 
 



Naised



Võistkondlik
Võistkondlik triatlon: Kolmeliikmeline võistkond läbib pikema triatlonidistantsi eraldi etappidena (ujumine + rattasõit + jooks). Ujumisdistantsi läbinu võib peale teatevahetuse üle andmist jätkata võistlemist individuaalselt, sealjuures tasudes ainult võistkondliku triatloni osavõtutasu.
4. Registreerimine: 
Eelregistreerimine https://my.raceresult.com/238834/registration.
Võistluspäeval võistluskeskuses algusega kell 11.00 ja lõpeb 15 minutit enne starti.
5. Osavõtumaks triatloni distantsidele:




individuaalvõistlejatele   
  10,00 eur
võistkondlik 


  20,00 eur

NB! 
Osaledes võistkondlikul triatlonil ei pea tasuma individuaalselt võisteldes.
6. Info:
Peakohtunik: 
Toivo Tallo + 372 5332 6785
Peasekretar:
Sven Koovit + 372 5559 9269
